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Sport und Freizeit

Die Ferienregion Bad Sobernheim bietet Aktivurlaubern vielfaltige Mdglichkeiten. Ob beim Radeln, Wandern oder bei einem einzigartigen Tag bei einer
Draisinentour - geniefen sie aktiv die Natur!

Radeln

Der Naheradweg ist schon langst kein Geheimtip mehr. Entlang der Nahe in einer naturnahen Landschaft wird das Radfahren zu
einem unvergesslichen Erlebnis. mehr

Wandern

Die Ferienregion Bad Sobernheim liegt in einer der schénsten europaischen Mittelgebirgsland- schaften. Ob durch Weinberge, auf
dem Soonwaldsteig oder den naturnahen Vitaltouren - einmalige Naturerlebnisse sind garantiert! mehr

Draisinentour

Radeln einmal anders! Entdecken Sie die landschaftlichen Reize des Nahe- und Glantales auf einer
stillgelegten Bahnstrecke auf 20 oder 40 km Strecke zwischen Staudernheim und Altenglan. mehr

Freibad

Das Freibad Am Rosenberg in Bad Sobernheim bietet erfrischenden Spass an heilen Sommertagen.
mehr

Saunarium

Wohlfiihlen und entspannen! Das Saunarium Bad Sobernheim bietet vier verschiedene Saunen, Dampfbad, Whirlpool (ganzjahrig 34
C °, AuRenbecken, Eisbrunnen fiir Crushed Ice usw. mehr

Golf

Erkunden Sie das Naheland und golfen Sie dabei auf den schonsten Platzen der Region. mehr

Minigolf

Ein SpaR fiir die ganze Familie erwartet Sie  auf der Minigolfanlage mit Sommercafe in Bad Sobernheim, direkt an der Nahe. mehr

Nordic Walking

Machen Sie sich auf den Weg und bleiben Sie fit! Nordic Walking und die einmalige Landschaft an der Mittleren Nahe sind
hervorragend geeignet, Bewegung und Landschaftserleben zu verbinden. mehr

Naturerlebnis

Das Naturcamp Nahetal bietet Kindern wie Erwachsenen ein besonderes Naturerlebnis Angebot. Von
Ferien- Erlebnistagen tber Wildnistrainings bis hin zu Flihrungskrafteseminaren. mehr

Sportarten von A-Z

Ob Kegeln, Tennis oder Reiten, hier finden Sie alle Sportarten, Vereine und Ansprechparter in der Ferienregion Bad Sobernheim.
mehr






