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Felke- Kur

Vor mehr als 100 Jahren entwickelte Pastor Emanuel Felke das Konzept einer ganzheitlichen Therapie mit den Elementen der Natur: Licht, Luft, Wasser und
Erde (Lehm). Dieser Gedanke hat noch immer Bestand. Hier in Bad Sobernheim, wo Felke selbst bis zu seinem Tod wirkte, wird das Konzept in drei
spezialisierten Medical- Wellness- Hotels ganz nach Felkes Tradition fortgefiihrt:

« Die Therapie unter Anwendung von Lehm in verschiedensten Variationen,
« kombiniert mit Bewegung an frischer Luft,

« bei gesunder Erndhrung bzw. Fasten unter Anleitung.

Auf diesen Seiten mdchten wir Sie einladen, die Felke- Therapie in Deutschlands einzigem Felke- Heilbad Bad Sobernheim naher kennen zu lernen.

Pastor Emanuel Felke

Erfahren Sie mehr Giber den Begriinder der Felke- Therapie. mehr

Erfahren Sie hier bei welchen Krankheitsbildern und Zielsetzungen eine Felkekur genau das Richtige ist. mehr

Lehmtherapie

Lehm - ein Geschenk der Natur. Das Naturprodukt Lehm ist Hauptbestandteil der Felketherapie und wird in verschiedenen
Variationen angewendet. mehr

Heilfasten nach Felke

Das Felke- Heilfasten ist die bewusste Anderung der gewohnten Ernahrung fiir eine begrenzte Zeit (ab 5 Tagen). Der Sinn des
ganzheitlichen Heilfastens liegt in der Reinigung und Revitalisierung von Kérper, Geist und Seele. mehr

Medical Wellness

Medical Wellness — das ist die moderne Form der Kur, wie sie Pastor Emanuel Felke seinerzeit in Bad Sobernheim eingefiihrt hat.
mehr




